UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TINH QUANG NGAI Péc 1ap - Ty do - Hanh phiic

S6:541% /UBND-KGVX Qudang Ngai, ngay 30 thang 9 nam 2021

V/v huéng dan cach ly v té
tai nha, noi hru tri phong,
chong dich COVID-19

KHAN

Kinh guri:
- Uy ban MTTQ Viét Nam va céc tb chirc
chinh tr] - x4 hoi tinh;
- Céc s0, ban nganh, don vi su nghiép tinh;
- Cong an tinh;
- B6 Chi huy Quan su tinh;
- B6 Chi huy B d6i Bién phong tinh;
- BQL KKT Dung Quét va cdc KCN ' Quang Ngii;
- UBND cac huyén, thi xi, thanh ph.

Thoi gian qua, nhiéu ngudi dang cach ly y té tai nha, noi luu tri bj méc
bénh COVID-19 do nhidu nguyén nhan, trong do co vige mrsn khai thuc hién,
giam sat cach ly Yy té tai nha chua dam bao yéu cau. Pé trién khai thue hién ndi
dung Céng vin 6 4992/UBND-KGVX ngay 25/9/2021 cuia Chu tich UBND
tinh vé viéc ap dung bién phap cach ly ddi véi ngudi di tiém du lidu vic xin
phong COVID-19 hodc da khoi bénh va cin cir cic van ban huong dan phong,
chdng dich bénh COVID-19 ciia Ban Chi dao Quo-: gia va Bo Y té, UBND tinh
Quéng Ngéi huéng dan cy thé vide cach ly y té tai nha, noi luu tri phong, chéng
dich COVID-19, nhu sau:

I. MUC PICH YEU CAU
1. X4c dinh ding déi tuong, dung théi diém cach ly v té tai nha theo quy
dinh.
2. Giam sat, xét nghiém chit ché (co phan cong trach nhiém, nhiém vu,
lap ddl']h sach quan l}r cu thé); bdo céo hang ngay viéc thyuc hién.

3. Han che toi da ngudi cach ly y té tai nha, nguol cung nha cla ngudi
cach ly tai nha tiép xuc véi cong dong, dé dang truy vét khi cé ca duong tinh.

II. POI TUQNG, THOI GIAN CACH LY VA LAY MAU XET
NGHIEM

1. D6i twong cich ly

a) Nguoi sau hoan thanh cach ly tdp trung theo quy dinh.

b) Ngudi dem’mve tur cac dia phuong c6 ca bénh COVID-19 theo quy

dinhciaBo'Y té va Trung tdm Chi huy phong Lhong dich COVID-19 tinh (S&
Y té thong béo dia phuong theo phuong an céch ly y té hang ngay).

¢) Céac truong hop F2 theo quy dinh.
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d) Neuoi thude doi twong cach ly tap trung nhung duoc cich ly y té tai
nha khi dam bao didu kién tiém du lidu véc xin phong COVID-19 hoic khoi
bénh COVID-19 (theo Céng vin sd 4992/UBND-KGVX ngay 25/9/2021 cua
UBND tinh).

2. Théi gian cach ly va lay miu xét nghiém: Tuy ddi tuong cu thé, thue
hién theo chi dao ciia UBND tinh va huéng din cia So Y 4.

[IL. YEU CAU VE NOI O CUA NGUOI PUQC CACH LY

1. C6 phong & riéng, néu khong c6 phong riéng thi givdong ngi cua nguoi
dugc cach ly duoc bd tri khong gian riéng cach xa girong ngu cua cac thanh
vién khdc trong gia dinh trong cling noi &, noi luu trd it nhit 2 met va xa khu
sinh hoat chung.

2. Phong cach ly dam béao thong thodng khi, khong sir dung diéu hoa nhiét
do trung tdm, thudong xuyén duge vé sinh, han ché céc vat dung trong phong.

3. Chon phong & cudi day, cubi hudng gio, xa khu vue déng ngudi qua
lai.

4. Co nha v¢ sinh, xa phong rira tay, nuéc sach.

5. Cé thung réc c6 nip day.

6. Riéng d0i twong cich ly thuje nhém d dwge quy dinh tai diém 1
Muc II néu trén, phai dim bio thém cac yéu ciu sau:

a) Phai ¢6 phong cach ly riéng, khép kin va tach biét v&i khu sinh hoat
chung ctia gia dinh va dam bao cac diéu kién:

- Phai ding nha vé sinh, nha tim riéng, ¢6 da dung cu vé sinh c4 nhan, xa
phong rira tay, nude sach, dung dich sat khudn tay chira it nhit 60% con (sau
day goi tat 1a dung dich sat khuan tay). Cé dung cu do than nhiét c4 nhan trong
phong.

- Trong phong cach ly ¢6 thiing dung chét thai, mau vang, ¢ nip day, mo
bing dap chan, 16t tii mau vang dc dung ché} thai gém khéu trang, khan, gidy
lau miii miéng, cé dan nhan “CHAT THAI CO NGUY CO CHUA SARS-CoV-
27(sau ddy goi tit 1a thing dung chit thai lay nhidm); thing dung chét thai sinh
hoat, ¢cé ns”;.p ddy, mo bﬁng dap chéan va 16t tii mau xanh dé dung chét thai sinh
hoat khéc (sau day goi tit 14 thing dung chét thai sinh hogt).

- Canh phong céch ly y té phai c6 mét khu vue tréng khong sir dung sinh
hoat chung hoac phong riéng khéng sir dung dé nhan vién y té thuc hién viéc
kham, 1ay mau, theo déi strc khoe (bé tri ban, ghé, dung dich st khuan tay chira
it nhat 60% con, thing dung chét thai 1dy nhidm, thing dung chit thai sinh
hoat).

b) Trang thiét bj:

- Co may giat hodc x4, chiu dung quan 4o dé nguol cach ly tur giat,

- C6 chdi, cy lau nha, gié lau, 02 x5 va dung dich khir khudn hodc chat
tiy rira thong thuong dé ngudi cach ly tu lam vé sinh khir khuin phong. Phong
cach ly phai duogc vé sinh khir khuin hang ngay.
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- Phai trang bj day du phuong tién phong hé cd nhan phong, chéng lay
nhiém (khau trang y lé, gang tay y té, giay, kinh bao ho, quﬁnj 40) dé ngudi nha
str dung khi bit bude phai tiép xuc gin véi nguoi cach ly.

: B tri ban trude cira phong céch ly dé thirc an riéng, nudce uqﬂng~ va cac
nhu yéu pham khéc cho ngudi cach ly. Nghiém cidm khéng dugc mang do ding,
vat dung cuia ngudi cach ly ra khéi nha.

Neéu nha ¢/noi Iuu tra khong di didu kién va déi tuong cach ly khong tuan
tha theo quy dinh céch ly tai nha/noi cu tra thi chinh quyén dia phuong quyét
dinh chuyén cach ly tap trung t6i thiéu 14 ngay.

IV. TRINH TU, THU TUC THU'C HIEN CACH LY TAI NHA

1. Buée 1: Xéc dinh dbi twong dugc cach ly y té tai nha, riéng doi tugng
thuge nhom d diém 1 Muyc 11 néu trén phai c6 Pon dé nghi cach ly y té tai nha
(Theo mau tai Phu luc 1 dinh kém).

2. Bude 2: Chu tich UBND cap xa t6 chirc kiém tra, xdc nhin dim bao
yéu ciu noi & cla nguoi duoc cach ly tai Muc III (Xdc nhén theo mau tai Phu
luc 2 dinh kém).

3. Buée 3: Dai dién chinh quyén dia phuong pho bién cho ngudi duge
cach ly y té tai nha va nhimg nguoi ¢6 lién quan quy dinh, huéng dan cach ly y
te tai nha. Nguoi duge cich ly, chi hd ky ban cam két (Theo mdu tai Phu luc 3
dinh kém, riéng doi véi doi tuong thudc nhom d noi dung Cam két da co trong
Pon).

4. Buge 4: Chu tich UBND cap xa ban hanh Quyét dinh céch ly y té tai
nha.

5. Buge 5: To chire thuc hién cach ly theo nhism vy duoc giao.

V. TO CHUC THY'C HIEN

1. UBND ciip huyén, Trung tdm Chi huy phong, chong dich COVID-
19 cip huyén

Chiu trach nhiém toan di¢n, chi dao UBND cép xa, Trung tim Chi huy
phong, chéng dich COVID-19 cap x4 td chirc thuc hién, E(iém tra, gidm sat viéc
thue hién céch ly y té tai nha va chiu trach nhiém néu dé dich bénh xay ra, lay
lan ra cdng dong tai dia phuong.

2. UBND cip x4, Trung tim Chi huy phong, chﬁng dich COVID-19
cfip xi

- Quyet dinh céch ly y té tai nha va cp gidy x4c nhan da hoan thanh cach

r -
A

ly y t& d6i voi nguoi duge cach ly. Lap va luu gilt danh sach cach ly tai nha
(theo miu kém theo) dé tong hop va bio cdo hang ngay vé UBND cap huyén
theo dai.

- Dén trude cira nha bién canh béo nén dé, chit vang: “BIA PIEM CACH
LY Y TE PHONG, CHONG DICH COVID-19".

- Chi dao, té‘ chirc thuc hign, kiém tra, gidm sat chit ché viéc thuc hién
cach ly, chi dao To phong chong dich céng dong va céc luc lugng chitc ning



4

theo ddi, gidm sat ngudi duge cach ly. T6 chite thu gom, vén chuyén chét thai
ctia ngudi cach ly y té tai nha dé xir ly theo quy dinh.

- HA trg ngudn luc dé dam bao viéc thye hién cach ly theo quy dinh.

- Bit bude cach ly v té tap trung néu ngudi duoc cich ly khong tuin thu
yéu cau cach ly tai nha.

- Tao diéu kién, dong vién, gitp do ngudi dugc cach ly dé ho yén tdm
thue hién viée cach ly.

- Cung cip sb dién thoai dudng ddy nong cua dija phuong dé nguol duge
céch ly lién hé khi can thiét.

- Luu y d6i twong thude nhom d diém 1 Muyc IT néu trén: Thue hién ding
quy dinh vi¢c phan loai, thu gom, xir 1y chét thai c6 nguy co lay nhiém; té chic
hd trg cung cap thuc pham, cdc nhu yéu phdm va cac yéu cau can thiét khdc dén
tdn nha ¢/hd gia dinh cua ngudi cach ly tron g truong hop ca gia dinh ngudi cach
ly déula F1.

3.T6 phong, chong dich cong dong

- Chiu trach nhiém gidm sat, nhic nhé ngudi dang cach ly y té thue hién
nghiém céc quy dinh ve phong, chéng dich. Pam béo ngudi dang céch ly v té
khong duoc ra khéi nha, noi luu tr.

- Théng bao yéu cau, muc dich, thoi gian cach ly cho ngudi duge céch ly
va gia dinh hodc ngudi quan 1y noi luu tr.

- Tién hanh thu tuc ky ban cam két thue hién cac bién phap cach ly y té tai
nha.

- Cung cép sb dién thoai cua co quan y t& cho nguol duge cach ly va gia
dinh, ngudi quan 1y noi luu tri dé lién hé khi cin thiét,

- Phéi hop v6i Tram Y té do than nhiét cho ngudi dugce cach ly. Ghi chép
két qua giam sit vao phiéu theo ddi strc khoé hang ngay: bao cdo cho Tram v té
cap xi dé béo céo Trung tdm y té cép huyén.

- Huéng din Ban quéan Iy/nguoi quan ly/chi hé, thanh vién trong gia dinh
nguoi duge cach ly cach thire khir tring tai noi & nhu: lau nén nha, bé mit cac
vat dung, tay nam cira & noi cach ly bing cac chit tdy rua thong thudmg hoic
dung dich sat khuan,

- Huéng dan ngudi duge cach ly thu gom khiu trang, khin, gidy lau miii,
miéng di qua sir dung vao tii hoic thing dung rdc thai dé gon vao goc phong
cuia nguoi duge cach ly. Trong thoi gian cach ly, néu nguoi duge cach ly xudt
hién tri¢u chimg nghi ngd méc bénh thi cac vat dung trén duoc thu gom va xir 1y
nhu chat thai lay nhiém. Hét thoi gian cich ly, néu ngudi duge cach ly khong
xuat hién triéu chimg nghi ng& mic bénh thi ngudi cach ly thu gom céc vat dung
trén va xir ly nhu réc thai théng thuong,

- Huéng din va phat to roi khuyén cdo phong bénh cho Ban quan
ly/ngudi quan ly/cha hd noi &, noi luu tra va nguoi duge cach ly thuc hién céc
bién phap du phéng lay nhiém,



- Bédo cao ngay cho Tram A té va chinh quyén dija phuong, phdi hop
chuyén ngudi dugc cach ly ¢6 bicu hién mac bénh nhu sét, ho, khé tho trong
qua trinh theo d&i dén co s& y té dé kham, didu tri kip thoi.

- Ung xir tan tinh, chia sé, dong vién va gitup do nguoi duge cach ly khi
thue hign nhiém vu tao tim ly thoai mai, tin tudng ctia ngudi duogc cich ly trong
sudt qua trinh theo déi.

. - Bdo cdo vdi co quan tham quyén va phéi hop to chirc cach ly tap trung
néu nguoi duge céch ly khéng tuan thu yéu cau céach ly y te.

4. Tram Y té xa/phuwong/thi trin

- Thuong xuyén lién hé véi TH phong, chéng dich cong dé‘mg dé giam sat
y té, theo ddi tinh hinh strc khée cta nguoi duge cach ly. Bio cdo ngay cho y té
tuyén trén va chinh quyén dia phuong, phéi hop chuyén nguoi duge cach ly ¢
biéu hién méc bénh nhu sét, ho, khé thé trong qué trinh theo doi dén co s& y té
dé kham, didu tri kip thoi.

- Huéng dan cho T6 phong, chéng dich cong déng céc kidn thire co ban
vé phong, chéng COVID-19, gidm sat sitc khée ciia ngudi duoc cach ly, xtr ly
thu gom réc thai... @ huéng dan cho ngudi dugce céch ly.

- Theo ddi va thong bao cho Trung tim Y té cﬁp huyén lay méu ding thoi
gian theo quy dinh.

- Béo cdo hing ngay viéc theo dai cach ly y té cho Trung tdm Y té cép
huyén. Béo cao két qua cubi cling cho y t& huyén va chinh quyén dia phuong
ngay sau khi két thic thoi gian céch ly.

3. Ban quén Iy/nguwoi quén ly/chi hd khu chung cw, ky tilc x4, khiach
san, nha nghi, nha tro, nha & |

- Phéi hop chit ché véi y té dia phuong va cic don vi ¢6 lién quan trong
viée t chire thue hién cach ly.

- Phén céng ngudi lam dau moi phu trach vé cong téc phong chéng dich
COVID-19 va cong khai théng tin lién lac (tén, s6 dién thoai) dé moi ngudi biét,
lién hé.

- T6 chire thuc hién kiém tra, giam sat nguoi duge cach ly dam bao dung
quy dinh.

- Béo cdo vGi co quan thim quyén va phdi hop td chirc cach ly y té tip
trung néu ngudi duoe cach ly khéng tuén thi yéu cau céach ly y té.

- T6 chirc théng tin truyén théng phong chong dich COVID-19. Treo, dan
cic ap phich, thong béo, huéng din phong, chéng dich COVID-19,

- Khéng td chire cdc sir Kién tap trung dong nguoi tai khu vue sinh hoat
chung, noi 0, noi luu tr.

- Cung cép day du khéu trang cho ngudi dugc phén cdng gidm sat cach ly.

- B trf thing dung réc ¢6 ndp day, dung dich sét khun tay nhanh tai khu
vue sanh chd, hanh lang, ciu thang b, ctra cu than g may (néu co).

- T6 chirc vé sinh, khir trung khu vye sinh hoat chung:
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Khir tring bing céc chét tiy rira théng thudng hodc cac dung dich khur
tring co chira 0,05% Clo hoat tinh (dam bao théi gian tigp xlc trén bé mat 1a 10
phit) hodc 0,1% Clo hoat tinh (dam Dbao thai gian tiep xidc trén bé mit la 01
phit) hodc c6 chira it nhat 60% d6 con; uvu tién viée khir tring bang cach lau,
rua:

+ Nén nha, tudng, ban ghé, cdc db vat tai khu vic cong cong (sanh cho,
khu vui choi, khu thé duc thé thao...), khu vé sinh chung, cau thang bg, thang
may (néu co): khir tring it nhét 01 lﬁnﬁngfi}u

+ Tay nam cua, tay vin ciu thang, lan can; nut bém, cabin thang may: khir
tring it nhat 02 lan/ngay.

- T4 chire thu gom rac thai va xir Iy hang ngay.

- Thong bao ngay cho co quan y té dia phuong hodc qua dudng diy nong
cua chinh quyén va y té dia phuong khi ¢é truong hop sot hoidc ho, dau hong,
kho the.

- Tao diéu kién, dong vién, chia sé giup d& nguoi dugc cach ly dé ho yén
tdm thue hién viéc céch ly.

6. Ngwoi dugce cach ly

- Chéap hanh nghiém viéc twr céch ly tai noi &, noi luu trd ding thoi gian
quy dinh va thuc hién ding cam két véi chinh quyén dia phuong.

- Tu do thén nhiét va ty theo ddi sttc khoe hing ngay. Ghi lai két qua do
va tinh trang sitc khoe chung vio phiéu theo déi sirc khoé han g ngay. Thong bao
hang ngay cho nhén vién y té cép xa vé& két qua do than nhiét va tinh hinh sirc
khoe cua ban than.

- Théng bdo ngay cho nhan vién y té cép xa duge phan céng phu trach
theo ddi ngay khi c6 mét trong cac triéu ching nghi nge méic bénh: sbt, ho, dau
hong, kho tho.

- Han ché ra khoi phong riéng, han ché tiép xuc truc tiép voi nguoi trong
gia dinh, noi luu trd cling nhu nhimg ngudi khic.

- Tuyét dbi khong ra khoi noi @, noi luu trii trong suét thoi gian cach ly.

- Thyc hién cac bién phap vé sinh ¢4 nhan, deo khiu trang, thudng xuyén
rra tay bang xa phong va nuéc sach hodc dung dich sat khuan khac. Khéng
dung chung cdc d6 ding vat dung c4 nhan: bit, ddia, thia, cde, ban chai dénh
rang, khan mat...

- Thu gom khau trang, khin, gidy lau miii, migng da qua sir dung vao tdi
dung rac thai riéng dé xir 1y theo quy dinh.

- Khong an chung, khéng ngii chung cung véi nhimg nguoi khac trong gia
dinh, noi ¢, noi lueu tr.

- Pam bao in udng di chét dinh dudng, ubng du nude, van déng co thé,
tap thé duc nhe nhang tai chd.

- Chiu tréch nhi¢m trude phap ludt néu khong chdp hanh nghiém quy dinh
viéc céach ly tai nha lam lay lan dich bénh.

7. Thanh vién trong h{ gia dinh, noi &, noi lru tri
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- Han ché tiép Xuc véi nguoi duge cich ly, deo khau trang va gilr khoang
cach téi thiéu 2 mét khi can tidp xic.

- Lau nén nha, bé mit dung cu, tay nidm cira tal noi &, noi luu trd hang
ngay bing cac chét tay rira théng thuong hodc dung dich khir trung.

- Cung cip sudt an riéng cho nguoi duge cach ly. Gitp dd, dong vién, chia
s€ vai ngudi dugc cach ly trong sudt thoi gian cach ly.

- Thong bdo ngay cho nhan vién y t€ cap x4, chinh quyén dia phuong s&
tai khi nguoi duge cach ly tu v roi khoi khu cach ly hodc ¢6 mét trong cac triéu
chimg nghi ngr méc bénh: sét, ho, dau hong, kho tha...

- Khéng t6 chie lién hoan in udng, hoat dong dong ngudi tai noi &, noi
luu tra.

- Thudmg xuyén nhic nhd, kiém tra, glam sat ngudi cach ly tai nha.

Yéu cau Thi trudng cdc co quan, don v, dia phuong nghiém tic tridn
khai thue hién va chi dao céc cac don vi truc thuéce nghiém tuc trién khai thuc
hién céc néi dung trén; trong qua trinh thuc hién néu cé khé khin, vuéng méc
béo cdo ve Trung tim Chi huy phong, chéng dich COVID-19 tinh (qua S& Y té)
dé xem xét, giai quyét./.

Noi nhin: KT. CHU TICH
- Nhur trén; ) CHU TIC

- Thudng trye Tinh ay;
- Cic dong chi UVBTYV Tinh uy; A% A TN

- CT, PCT UBND tinh; ;
- Pai PT-TH tinh, Béo Quing Ngi; (S
- VPUB: CVP, PCVP, CBTH; \ Y
- Luu: VT, KGVXimcios4. s



Phu lyc 1
MAU PON DE NGH] THU'C HIEN CACH LY Y TE TAI NHA

CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Ddc ldp - Tr do - Hanh phiic

DON DE NGHI
Thyre hién cdc bién phap cich ly y té tai nha phong, chéng djch COVID-19

Kinh giri: UBND x@ (phuomg, thi trdn).............ovveeeee .
Ho vaténngudi cich ly: ..o
S6 CMT/CCCD: . B thiogis: sosrh ot s e
Ho va tén chu ho/dai dién nguéi & cting nha: ..ooveeeoo
B EMIICECD: % e i s 0 2 Dién thoai: ......
Dia chi nha & (noi thue hién cach Iy yt): ..o
Sau khi nghién ctru Céng vin s6 4992/UBND-KGVX ngay 25/9/2021 ctia UBND tinh Quang
Ngii ap dung bién phép cach ly ddi véi ngudi da tiém da lidu vée xin phong COVID-19 hoic
da khoi bgnh va phuong én céch ly ciia tinh. Téi nhén thiy minh da didu kién dé thue hién céc
bién phap cach ly y t€ tai nha. Kinh d& nghi quy cAp xem xét.
Téi va chi h{ (hodc dai dién ngudi & cing nha) cam két:
I. NGUOI CACHLY
I. Chap hanh nghiém quy dinh vé cach ly y té tai nha. Céch ly da s6 ngay theo quy dinh. Tiép
tuc thyc hign theo ddi sirc khoe tai nha sau khi két thic cach ly y té theo quy dinh.
2. Tuyét d6i khong ra khoi phong cch ly trong subt thiri gian cach ly.
3. Thuc hién diy da Thong diép 5K va cac bién phép phong, chéng dich bénh COVID-19
theo huéng din va khuyén cdo clia B3 Y té. Cai dat va sir dung cdc phin mém khai béo y té
dién tir. Thyre hién khai bdo y t& hang ngay va thdng béo cho cén bd y té khi ¢6 biéu hién ho,
sot, dau rat hong, khé ther..
4. Phéi hop véi cén bj y té dé dugc ldy miu xét nghiém SARS-CoV-2 trong qué trinh cach ly
theo quy dinh.
Neu vi pham cam két, t6i xin hoan toan chju trich nhiém truéc phap Tuat va dén bi céc chi
phi phat sinh do viée t61 khdng tuén thi cac quy dinh vé cach ly y té tai nha.
I1. CHU HQ/PAI DIEN NGU'OT O CUNG NHA
1. Dam bao du diéu kién co sé vit chit, trang thiét bi dap (mg yéu ciu cch ly y té tai nha déi
V61 ngudi cach ly. Thye hign vé sinh khir khudn va thu gom réc thai hang ngay theo quy dinh.
2. Theo ddi, giam sat, nhdc nhd ngudi cdch ly thuce hién ding céc yéu cdu vé cdch ly y té
phong, chéng dich COVID-19, khong ra khoi nha va céch ly du thén gian theo quy dinh.
3. Khéng ticp xtc gin vai ngudi cach ly;
4. Khong cho ngudi khic vao nha trong sutt thai gian thue hién cach ly y té (trir ngudi & cling
nha, nhin vién y té va nguoi ¢6 thim quyén gidm sat cich Iy v té).
5. Béo ngay cho cdn b6 y té khi ngudi cach ly tr y r&i khoi nha hodc ¢6 céc triéu chimg nghi
ngo méc bénh nhu ho, sot, dau rt hong, khé the. ’
6. Tu theo déi sirc khoe. Khi c6 biéu hién nghi ngér nhu ho, sét, dau rat hong, kho thé thi phai
bdo ngay cho cén b y té. s g
7. Phé1 hop voi cdn bg y té dé duge lay miu xét nghiém SARS-CoV-2 theo quy dinh.
8. Ngudi & ciing nha han ché tiép xtic véi ngudi xung quanh, han ché ra khéi nh ki khéng
can thiét, thye hién Thong diép 5K va ghi chép diy du cic méc tiép xtc trong thdi gian cé
ngudi cach ly tai nha.
Néu vi pham s& chiu xir phat theo quy dinh va chiu moi tréch nhiém trude phép Judt./.
weree vy, REAY.... thidng.... ndm 202...
Ngrivi cach ly Chii hé/Dai dién UBND eip xi
ngudi & cing nha



Phu lue 2.
MAU GIAY XAC NHAN DAM BAO YEU CAU VE NOI G CUA NGUOT
PUQC CACH LY Y TE TAI NHA

UBND.... CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
o Dégc ldp - Tw do - Hanh phiic
Sé:  /GXN-UBND vy NEAY  thdng  ndm 20....
GIAY XAC NHAN
PAM BAO YEU CAU VE NOI & CUA NGUOT BUQC
CACHLY Y TE TAI NHA

Ho vé tén ngudi duge clch ly: ....coovviviiriiiiii e e
SEMIICCED % o T e e s Dién thoai:
Ho va tén chi h¢/dai dién nguoi d ctingnha: ........cocvevvviviiiiiinnn.s
SOENWEEED Lt e Sy i S Dién thoai:
Dia chi nha & (noi thue hién cach 1y v t8): .oovvvvveeeeeeieeee)
Noi nhin: CHU TICH
- UBND cdp huyén; (Ky, ghi ho tén va dong dau)

- Trung tam Kiém sodt bénh tdt tinh;
- Trung tam Y té cdp huyén;

- Tram Y té xa:

- Nguéi duoc cdeh ly y té tai nha;

- Luu:...
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Phy luc 3
MAU BAN CAM KET CACH LY TAI NHA
CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - T do - Hanh phiic

....... , ngay ... thang ... ndm 20....
BAN CAM KET
Thye hi¢n bién phip cich ly y t€ tai nha, noi lvu tri dé phong, chéng dich COVID-19

Ho va tén ngudi duge cach 1y: oo

Ho va tén chi hd gia dinh ¢é ngudi duge cach BN e i et S R i S

BhaEhiic l T e e

BaEn o, .o e S TR T, S R

Dé chii djng phong, chéng dich COVID-19, toi va gia dink xin cam két véi Chink
quyén dia phuong thirc hign t6t bign phdp cdch Iy y té tai noi d/noi luu trit, cu thé nhu sau:

. 1. Thyc hi¢n nghiém cic bién phip phong, chéng dich bénh theo yéu ciu cia Chinh

quyén dia phuong va hudng dan cia nganh v té.

2. Chap hanh viée tir céch ly tai nha ding thai gian quy dinh.

3. Khong ra khéi noi &, noi lwu trd trong sudt thé gian cach ly.

4. Khong to chire lién hoan an uéng, hoat déng dong ngwdvi tai noi &, noi luu tri.

2 Céc cd nhan trong h¢ gia dinh chap hanh nghiém viéc ty theo ddi strc khoe, khong
gidu bénh va théng ba’m’ ngay cho nhan vién y té cap xi va 16 dén pho khi ¢6 mjt trong céc
t*ia:?iu chimg ng]}i ngo mac bénh: sot (nhiét do trén 37.5° C); ho; kho the; s6 mili, dau rat hong,
mat vi gidc, mat khiru gidc ...

6. Ca nhan va cac thanh vién trong ho gia dinh hang ngay thuc hién cac bién phéap vé
sinh phong bénh:

- Peo khiu trang; thuémg Xuyén rira tay bing xa phong.

- Gilr nha cura thong thodng, v¢ sinh trong nha: lau céc d ding vat dung, ban ghé, nén
nha, tay ndm ctra... bang cdc chat khir tring, chit tiy rira théng thudmg.

7. Cdc thanh vién trong gia dinh han ché tiép xiic cong ddng, dong vién, chia sé, gitp
dd nhau, yén tdm thue hién viéc cich ly trong suét thori gian theo di. Cé ghi lai lich sir tiép
xte véi nguoi khic (néu c6 tiép xuc).

Néu vi pham s& chiu xir phat theo quy dinh va chiu moi trach nhiém truéce phép ludt./,

Khi c6 du hiéu nghi ng&r méc bénh thi gia dinh lién hé véi sé dién thoai sau:............

Nguoi dwge cich ly Daidign hg giadinh T dan phd/ T6  UBND xd, phuong,
Phong chﬁng dich thj tran
cong dong



UY BAN NHAN DAN XA ...,
ThOnG: o e RPN e

BANG THEO DOI SUC KHOE NGUOT PUQC CACHLY YTE

TAINHA, NOI LUU TRU
Ngay bat dau cdch ly: ......../.......

Howvaten nmmbi: duae Cachi IV ...t vl i o U

S0 dien thoal BEWOE BIEC CACH 1¥: ...t o i

Hoiva ten nsuaii theo dois .. ... iisivsiiiio i s & i

86 dién thoai dé lién hé khi c6 cdc tridu ching nghi mac benh: ..o

Thir tu
ngay
_theﬂ dai

Ngay giam

sat

Thén
nhiét do
duge*

Co triéu chirng nghi
ng& mic bénh (Sét;
ho; dau hong; hit
hoi - s6 miii; dau
nguwoi - mét maoi én
lanh; khé thé)
Néu c6 ghi rd

Stre khoé
binh

. thuwong

(Khéng

co triéu

chimg

|nghi ngd)

ngﬁ-**

Ca
bénh
nghi

Ving
mit** |
(Néu |
Vﬁng mat
bido ngay
cho lanh
dao phu

S

C

S

Neay 11.../......

2021

§Ngéy ] P A

/2021

Neiy3.)... ...

/2021

Ngay 4 |.../.....

/2021

Ngay 51.../......

/2021

| Ngay 6 | ..

e T e O

2021

Ngay 7|.../.....

/2021

Ner B ol

42021

Ngay 91.../.......

e B e

/2021

Ngay 10].../......

42021

Ngay 11]...

et 202]

Negay 12] ...1.......

12021 |

Ngay 13|..

/

42021

Ngay 14 ..

.."f.-?. D 2 1

Ngay....

!

waadae

2021 i'

Ghi chii: S: sing, C: chidu 1 * Ghi ré nhiét db do duge 1 ** Danh déu "X" néu Co
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DANH SACH QUAN LY NGUOI CACH LY TAI NHA, NOI LUU TRU

i Dién - Ngay S e
T Ho t,én ke Ho tén nguwiri nha| thoai Nedy céch xét Ngay ket thic Ghi chi
cach ly o Iy e cich ly
lién hé nghiém
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